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ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ПРИШКОЛЬНОГО ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО  

ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

«Летняя мозаика» 

ПРИ МАОУ «СОШ №22» г. Сыктывкара  

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

 

День первый 

«День знакомств» 

 

 

 

 

1. Торжественная линейка «Открытие лагерной смены 

«Летняя мозаика» 

2. Взвешивание на медпункте  

3. Организационное мероприятие «Давайте 

знакомиться!» (рассказы детей о себе, создание активов 

отрядов)  

4. Операция «Уют»  

5. Беседа по технике безопасности и правилах жизни 

лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности.  

6. Игры, конкурсы «Ярмарка идей»  

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

День  второй 

День  «Спорта» 

 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Путешествие в страну 

Безопасности» 

3.Распределение обязанностей в отрядах, оформление 

отрядной газеты, выбор названия, девиза, отрядной 

речевки, эмблемы. 

4.Подвижные игры на воздухе 

5.Конкурс отрядных эмблем  

6.Итоги дня – «Время впечатлений» 

 



День третий 

 «День индейца» 

 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (беседа о первой 

помощи при укусах насекомых) 

3.Акция «Как твое имя индеец?» 

4.Конкурс «Сооруди вигвам» 

5.Игры –соревнования на свежем воздухе. Стрельба из 

лука. Зааркань лошадь.   

6.Игра «Захват территории» 

7.Игра –конкурс «Шифровальщик» 

8. «Путешествие №1 по Республике Корми»-презентация 

9.Итоги дня – «Время впечатлений» 

 День   четвертый 

«Поиск клада» 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Вредные привычки» 

3.  Экологическая акция «Опасный мусор» 

4. Подвижные игры на воздухе 

5. Операция «Поиск клада» 

6.Конкурс «Раз картинка, два картинка» (Соревнование по 

собиранию пазлов) 

7.«Путешествие №2 по Республике Корми»-презентация 

8 .Итоги дня – «Время впечатлений» 

День  пятый 

«День талантов» 

 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Путешествие в страну   

витаминию» 

3. Своя игра «Гигиена питания» 

4. «Съедобный зоопарк» изготовить из разных овощей: 



 5. «Путешествие №3 по Республике Корми»-презентация 

6. Итоги дня – «Время впечатлений» 

День   шестой 

День «Велосипедиста» 

 

 

 

 

 1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая   помощь 

при ожоге» 

3 «Мой друг велосипед»-   конкурсная программа на 

территории школьной спортивной площадки. 

4.Светофор-шоу 

5.Видеосалон «Урок безопасности» (просмотр фильма 

«Киноуроки в школах России» «Ванька -адмирал»).  

6.Игра-конкурс «Я знаю велосипед» 

7.Конкурс «Правила для юного велосипедиста» 

8. «Путешествие №4 по Республике Корми»-

презентация 

9 .Итоги дня – «Время впечатлений» 

День  седьмой 

«День художника» 

 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки» 

3.Заочное путешествие в мастерскую художника. 

(профессия художника).  

4.Мастер - класс «Яркость творчества» 

 5. Конкурс рисунков «Я рисую на асфальте…»  

6.Заочное  путешествие по стране. «Россия-родина моя» 

(презентация) 

7. «Путешествие №5 по Республике Корми»-презентация 

7.Итоги дня – «Время впечатлений» 

 



День  восьмой 

День  «Фантазий и 

цирка» 

 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Витамины я люблю – быть здоровым 

я хочу» 

3.Акция  «Поделись улыбкою своей» 

4. «Шоу талантов»  (показательные выступления талантов 

детей) 

5.Игры на свежем воздухе   

6.«Жить без улыбки - просто ошибка» (профессия клоун). 

Мастер- класс «Фокус» 

7.«Путешествие №6 по Республике Корми»-презентация 

8.Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

День   девятый 

«Лагерная 

Олимпиада» 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «В здоровом теле -  здоровый 

дух!». 

3.Малая спартакиада. 

               Под девизом: «Мы  за здоровый образ жизни»  

               Первенство лагеря по различным видам   спорта. 

• веселые старты 

• перетягивание каната 

• шашки 

• шахматы 

Шуточные номинации 

удерживание книги на голове, доставание банана… 

 4.Спортивно – игровые соревнования «Здоров       

будешь- все добудешь!» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Составление книги призеров. 

6. «Путешествие №7 по Республике Корми»-

презентация 

7.Итоги дня – «Время впечатлений» 

День  десятый 

«День талантов» 

 

 

1«Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Закаливание – путь к здоровью» 

3.Подготовка к закрытию лагерной смены (построение) 

4.. Торжественное закрытие лагерной смены 

5.Праздничный обед 

6.Праздничный концерт «Шоу талантов» 
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